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​
Catalogo dei corsi Arricrèa​
​
Il catalogo è indicativo delle attività di maggiore risonanza in questi anni, non è da 
considerarsi esaustivo​
​
​
Laboratorio di ceramica​
 
Laboratorio in cui realizzerete un artefatto in creta con la guida di un maestro 
esperto che permette di sperimentare tecniche di modellazione della creta sia a 
mano che con uso del torniello. ​
​
Durata evento: circa 2 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Giorgia Martini).​
​
 
Workshop di Kintsugi biografico​
 
Laboratorio pratico-emozionale per conoscere la tecnica di riparazione con oro 
secondo le antiche discipline giapponesi mettendola subito in atto.​
 
Durata evento: unico di circa 4-6 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Gioia di Biagio).​
​
 
Tecniche di uncinetto​
 
Laboratori per apprendere tecniche di filati all’uncinetto e realizzare artefatti, 
accessori e bijoux.​
​
Durata evento: di circa 2 ore. 
Erogato da: soci che hanno dedicano il proprio tempo alla collettività. 
​
​
Workshop di Tufting​
 



Tufting è l’arte di realizzare tappeti moderni con l’uso di una pistola specifica.​
Il workshop permette di apprendere le modalità di come progettare e quindi 
realizzare un lavoro in tufting. Si può scegliere un tema e trasformarlo in un artefatto 
in tufting da portare a casa al termine della festa.​
​
Durata evento: circa 4-6 ore. 
Erogato da: professionista del settore (vari).​
​
 
Workshop di Fotografia​
 
Un laboratorio pensato o per approfondire lo studio e l’uso di una tecnica base di 
fotografia o per esperire un approccio diverso alla fotografia tramite la fotografia 
consapevole: usare il mezzo fotografico per apprendere qualcosa di nuovo su noi 
stessi e gli altri.​
​
Durata evento: 3 o 4 ore. 
Erogato da: professionista del settore (vari).​
​
 
Workshop di cucito meditativo​
 
Laboratorio di cucitura di cerchi concentrici come forma meditativa che permette alla 
mente di liberarsi dai pensieri ruminanti, di rilassarsi e di godere il qui e ora.​
 
Durata evento: 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (vari).​
​
​
Workshop di mosaico​
 
Laboratorio teorico e pratico sulla tecnica del mosaico con strumenti e metodi 
originali. Si può esprimere preferenza per un tema particolare. Il proprio artefatto 
così realizzato sarà portato a casa da ciascuno dei partecipanti alla festa.​
​
Durata evento: 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (La Musa Mosaici).​
​
​
Scrivere a mano nell’era digitale​
 
Laboratorio che recupera i vecchi stili calligrafici della scrittura a mano nell’era in cui 
la digitalizzazione ne riduce le occasioni. Un momento teorico di presentazione 
iniziale si combina a tanta pratica e manualità. ​



La vostra firma diverrà una vera e propria opera d’arte.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: in collaborazione con Associazione SMED.​
​
 
Workshop di Collage ricreativo​
 
Laboratorio di realizzazione di collage emozionali attraverso la lettura di poesie per 
ispirazione e creazione su tela realizzata con materiali di riuso.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Giulia Raponi).​
​
 
Workshop di String Art​
 
Laboratorio che vi permetterà di realizzare piccoli quadri con la tecnica dello string 
art, l’arte di disegnare con i fili colorati.​
L’opera realizzata da ciascun partecipante potrà essere portata a casa alla fine della 
festa.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (vari).​
​
 
Workshop di aromaterapia creativa​
 
Laboratorio volto a illustrarvi i principi benefici dell’aromaterapia creativa associato 
alla realizzazione di profumatori in gesso ceramico.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Dott.ssa Rosaria Arnone).​
​
 
Corso di quilling letter​
 
Workshop che vi guiderà nella realizzazione di creazioni tipografiche con la tecnica 
del quilling.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Quilling with love from Italy).​
​
 



Ricamo creativo​
 
Laboratorio di cucito creativo che vi illustrerà i principali punti di cucito per ricamo e 
vi insegnerà ad applicarli su una Tshirt o una bag che ogni partecipante potrà poi 
portare a casa al termine della festa.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (vari).​
​
 
Workshop di Kokedama​
 
Workshop di giardinaggio moderno che vi farà sperimentare la tecnica di 
realizzazione di una Kokedama secondo la metodologia giapponese.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Kokedamanti).​
​
 
Workshop di Terrarium​
 
Laboratorio di giardinaggio moderno che vi porterà a conoscere e a realizzare un 
terrarium.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Abito verde).​
​
 
Workshop di lana cardata​
 
Laboratorio che vi illustrerà strumenti e metodi di cardatura al fine di realizzare un 
piccolo manufatto (ad esempio un angioletto o un gattino o una zucca o un 
personaggio protagonista di comics e saghe).​
 
Durata evento:  circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Il Baco da lana).​
​
 
Laboratorio di acquerello​
 
Workshop di pittura ad acquerello che vi aiuterà a prendere confidenza con le 
nozioni di base della tecnica pittorica.​
​
Durata evento: circa 4 ore. 



Erogato da: professionista del settore (Vivian Bartolotti).​
​
 
Laboratorio di lettura e di scrittura creativa​
 
Un laboratorio di lettura collettiva e tecniche di scrittura creativa che vi guiderà nella 
realizzazione di una poesia finale.​
​
Durata evento: circa 1 ora. 
Erogato da: professionista del settore (vari).​
​
​
Workshop di bookfolding 
​
Laboratorio di riciclo e socializzazione che vi condurrà nella realizzazione di 
creazioni con la tecnica di bookfolding: tecnica della piegatura delle pagine di libri.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: professionista del settore (Michela Stanciu).​
 
Paretine montessoriane​
 
Laboratorio pratico che vi vedrà impegnati nella costruzione di una paretina 
montessoriana Handmade.​
 
Durata evento: circa 3 ore. 
Erogato da: Arricrèa.​
​
 
Laboratorio di Presepiale​
 
Creare un Presepio richiede molto tempo e pazienza, non aspettatevi che basti un 
laboratorio per dare vita a un presepio completo, ma di certo questo può essere 
l’occasione per apprendere qualcosa di più dell’arte presepiale e delle sue tradizioni, 
magari concentrandosi nella realizzazione di un solo personaggio o elemento 
destinato al vostro presepe.​
 
Durata evento: circa 3 ore 
Erogato da: soci over 65 professionisti Maestri Presepiali che condividono le proprie 
competenze.​
​
 
Corso di ricamo su foto 



Workshop di ricamo fu fotografia per decorare immagini fotografiche e apprendere i 
punti base del ricamo.​
 
Durata evento: circa 3 ore 
Erogato da: professionista del settore (Panquarana) 
 


